
5月份餐單
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 2 3
勞動節假期 馬蹄蒸肉餅紅米飯

青紅蘿蔔豬展湯
時令水果

全日班茶點：烚蛋

粟米肉碎蒸水蛋飯
紫菜肉碎湯
時令水果

全日班茶點：餅乾
6 7 8 9 10

卡邦尼薯仔雞皇螺絲粉
粟米瘦肉蛋花湯

時令水果
全日班茶點：蘋果

香濃粟米肉粒飯
蘋果雪梨瘦肉湯

時令水果
全日班茶點：雞尾包

紅棗蒸雞飯
紅蘿蔔粟米栗子馬碲湯

時令水果
全日班茶點：芝士三文治

雞蛋蒸肉餅紅米飯
蕃茄薯仔瘦肉湯

時令水果
全日班茶點：燒賣

葡汁甘荀西芹肉粒螺絲粉
黃瓜赤小豆扁豆瘦肉湯

時令水果
全日班茶點：餅乾

13 14 15 16 17

滑蛋粟米甘荀肉絲飯
粟米紅蘿蔔瘦肉湯

時令水果
全日班茶點：火龍果

蟲草花蒸雞燕麥飯
蕃茄薯仔瘦肉湯

時令水果
全日班茶點：紐紋餐包

佛誕假期 冬菇蒸肉餅紅米飯
雪梨雪耳瘦肉湯

時令水果
全日班茶點：饅頭

三絲美極炒烏冬
合掌瓜甘筍瘦肉湯

時令水果
全日班茶點：餅乾

20 21 22 23 24

蘿蔔粟米蒸雞球飯
節瓜蛋花瘦肉湯

時令水果
全日班茶點：橙

香草白汁肉粒意粉
南瓜粟米椰菜紅蘿蔔湯

時令水果
全日班茶點：雞蛋排包

南瓜粒蒸雞飯
節瓜瘦肉花生眉豆雞腳湯

時令水果
全日班茶點：奶油卷蛋

白汁蟹柳吞拿魚螺絲粉
雪耳木瓜瘦肉湯

時令水果
全日班茶點：芝麻軟包

粟米雞茸蒸水蛋飯
羅宋湯

時令水果
全日班茶點：餅乾

27 28 29 30 31

燒汁豬柳漢堡扒飯
紫菜蛋花肉碎湯

時令水果
全日班茶點：香蕉

菠菜汁福花雞柳意粉
蕃茄薯仔粟米瘦肉湯

時令水果
全日班茶點：甜餐包

勝瓜薯仔肉片飯
蘋果雪梨瘦肉湯

時令水果
全日班茶點：粟米瘦肉粥

南瓜蒸肉餅燕麥飯
青紅蘿蔔豬展湯

時令水果
全日班茶點：牛油卷包

乾炒肉片河粉
粟米瘦肉蛋花湯

時令水果
全日班茶點：餅乾

(如有任何修改，本校不再另行通知)



5月份茶點(半日班)
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 2 3

勞動節假期 肉絲炒麵 雲呢嗱超軟蛋糕

6 7 8 9 10

餅乾 蔥花卷 橙 牛奶粟米片 清蛋糕

13 14 15 16 17

餅乾 馬拉盞 佛誕假期 提子 朱古力蛋糕

20 21 22 23 24

餅乾 南瓜 香蕉 雞蛋三文治 奶油味萊莉蛋糕

27 28 29 30 31

餅乾 烚蛋 蘋果 班㦸 蜜糖雞蛋麵包

(如有任何修改，本校不再另行通知)



Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
1 2 3

Labor Day Holiday
Fried Noodles With 

Shredded Pork Soft Cake

6 7 8 9 10

Biscuits Steamed Scallion 
Buns Orange Cornflakes The Birthday of 

the Buddha

13 14 15 16 17

Biscuits Malazhan Buddha’s Birthday Grapes Chocolate Cake

20 21 22 23 24

Biscuits
Pumpkin Congee
with Mince Pork Banana Egg Salad Sandwich Cream cake

27 28 29 30 31

Biscuits Boiled egg Apple Pan cake

(We will not have any further notice, if there is any modification.)

May Refreshment
(Half Day Class)



5月份茶點(全日班)
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 2 3

勞動節假期 烚蛋 餅乾

6 7 8 9 10

香蕉 雞尾包 芝士三文治 燒賣 餅乾

13 14 15 16 17

蘋果 扭紋餐包 佛誕假期 饅頭 餅乾

20 21 22 23 24

火龍果 雞蛋餐包 奶油蛋卷 芝麻軟包 餅乾

27 28 29 30 31

梨子 甜餐包 粟米瘦肉粥 牛油卷包 餅乾

(如有任何修改，本校不再另行通知)


